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Mix lechuga,
- espinaca, zanahoria

Mix lechuga, _
espinaca, zanahoria
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Mayonesa - Limon - Pickle - Aji
de oro, cebolla, tomate y
cilantro -Salsa de pepino -

Aceite
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Mayonesa - Aceite - Pebre
con aji - Salsa verde -
Limén -Cebolla escabeche

il

§

Salchichas de pavo al
horno acompanada
de puré

Fideos con salsa
bolonesa

Carne a la cacerola
con salsa de
verduras

Trutro de pollo
asado

Ensalada surtida con
huevos rellenos con
pasta de pescado

Omelette relleno con
espinaca a la crema

Crema de garbanzos
acompafado de pan
con ajo y perejil

Lentejas a la
campesina

-

Compota Mixta - Jalea - Kuchen
de manzana - Suspiro limefio -
Arroz con leche - Fruta -
Calzones rotos

Jalea -Leche nevada - Mix
frutas - Flan de chocolate -
Colegial - Sémola - Queque

|

Cous Cous Sabor
Casero

Ensalada Chilena
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Mayonesa - Cebolla
escabeche - Pebre con aji -
Salsa Peruana - Limén

PR

Hamburguesa casera
con salsa acompaiada
con papas duquesas
Lomo de cerdo al
horno consalsa ala
mostaza

Causa de ave

Gratin de zapallo
italiano con carne
vegetal

Torta de chocolate - Jalea -

Mousse de planato frutilla -

Macedonia - Fruta - Pancota
de fruta

;Jr(u e SETITTRANEL & T e sk e

T N S

Bretona con cebolla
morada
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Zanahoria rallada
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Ensalada de papas I EN

7 Mayonesa -Limén -
Chimichurri - Cebolla
escabeche - Aji de oro,
cebolla, ajo, tomate y

Mayonesa - Limén - Pebre
con aji de oro - Salsa de
yogury pepino - Pickle -

~ Aceite g cilantro - Aceite
: e Cazuela de
mpanada ae queso albéndigas

Pechuga de pollo en

; Pavo al horno con
cubos arvejada

salsa

Croqueta de pescado
casera con ajoy
perejil

Tortilla espafiola

Risotto de
champinones

Jalea - Leche asada - Mini
Muffin - Frutillas con crema
- Flan glaseado - Fruta -
Mini cheesecake

Carlota rusa - Queque maria
- Jalea - Macedonia con
yogurt

Nota: Incluye pan en diferentes variedades, jugo o agua.
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SOPA / CREMA Zuibis Consomé de Vacuno Crema de Verduras Pantrucas Carbonada
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zanahoria, repollo verde,
repollo morado
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Nota: Incluye pan en diferentes variedades, jugo o agua.
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Pepino Brocoli y zanahoria Ensalada Chilena Ensalada de papas Papas
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Mayonesa - Aceite - Pebre
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Tortilla de acelgay

Colegial - Sémola - Queque

Mayonesa - Limon - Pickle - Aji
de oro, cebolla, tomate y

Pescado al horno

Arroz con leche - Fruta -
Calzones rotos

Mayonesa - Cebolla

Ceviche de palmitos y

Macedonia - Fruta - Pancota
de fruta

Mayonesa - Limén -

Mayonesa - Limén - Pebre Chimichurri - Cebolla

Fajita de

pollo,choclo,lechuga Tortilla de porotos

zanahoria champifones ; verdes
y salsa de ajo
+ Zapallo italiano
v Garbanzos cremosos
<+ MENU 4 Carbonada Porotos menestron relleno con carne
SCAN ME vegetal
“ Jalea -Leche nevada - Mix Compota Mixta - Jalea - Kuchen Torta de chocolate 'Jal_ea A Jale.a "LeCh? asada - Mini Carlota rusa - Queque maria
l ' Postres frutas & Flan de chocolate . de manzana - 5uspiro limenio - Mousse de planato frut'"a - Muffln - Frutl"as con crema 'Jalea & Macedonia con

- Flan glaseado - Fruta -
Mini cheesecake
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yogurt

Nota: Incluye pan en diferentes variedades, jugo o agua.
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Consomé de Pollo
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Consomé de Vacuno
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Arroz - Espirales -
Puré
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Betarraga
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Mayonesa - Aceite - Pebre
con aji - Salsa verde -
Limén -Cebolla escabeche
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Chuleta
escabechada
Guiso de zapallo
italiano con papitas en
cubo leonesa
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Brochetas de
verduras
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Jalea -Leche nevada - Mix
frutas - Flan de chocolate -
Colegial - Sémola - Queque
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Arroz - Guiso de
Zapallo Italiano -

Verduras salteadas E
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Mix lechuga, ;
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Brécoli y zanahoria

g [T
f e e L s
"2 ’ e

Mayonesa - Limon - Pickle - Aji
de oro, cebolla, tomate y
cilantro -Salsa de pepino -
Aceite
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Completo
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Carne mongoliana
con arroz chaufan

]

Torta de panqueques
rellena con pasta de
ave,choclo,huevo y salsa
de cilantro.
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Lenteja a la surena

Compota Mixta - Jalea - Kuchen
de manzana - Suspiro limefio -
Arroz con leche - Fruta -
Calzones rotos

MIER 31

Crema de Verduras
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g Arroz Primavera-
Papitas asadas -
Cebolla frit
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Ensalada Chilena
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Mayonesa - Cebolla
escabeche - Pebre con aji -
Salsa Peruana - Limén
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Papa rellena con
pino.

Pollo al jugo

s
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Ensalada griega

Lasana de verduras

Torta de chocolate - Jalea -
Mousse de planato frutilla -
Macedonia - Fruta - Pancota

de fruta
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Nota: Incluye pan en diferentes variedades, jugo o agua.
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